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SILVIA CAFFULLI

CONTATTI

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Segrate (Mi)

anno di nascita 1986

Formazione e supervisione  2017 - attualmente in corso

2026- attualmente in corso docente counselor presso ICAF:
corso sulla comunicazione e la consapevolezza di sè.

2023-attualmente in corso. Supervisore presso Coop. il Chocco
gruppo monoprofessionale  assistenti sociali . Sede Gorgonzola.
(MI)

2023-attualmente in corso Supervisione presso Coop il Melo,
gruppo pluriprofessionale ( AS, educatori, OSS). Cernusco ( MI)

2021-attualmente in corso. Membro dell'equipe CreAzioni
sociali. Attività di formazione per As, educatori, e operatori del
Sociale in presenza e online sincrona-asincrona. Formazione
accreditata CNOAS. Per info www.creazionisociali.it. 

2021-2025 Docenza presso scuola AGENFOR LOMBARDIA,
formazione per OSS, ASA  e Riqualifica. Materie: Etica e
deontologia, Profilo OSS, Elementi di Servizio sociale, diritto del
lavoro.

2021 - 2022 Progetti di formazione nell’ambito del progetti FAMI
FRA NOI 2 (formazione rivolta ad educatori, assistenti sociali, e
operatori dell’accoglienza). In presenza e online.

2017 -2023 Membro del gruppo tematico “il lavoro con cittadini
Migranti” costituito presso l’Ordine degli Assistenti Sociali.
Obiettivo è fare ricerca circa le tematiche legate al tema
dell’immigrazione e promuovere momenti di formazione
riconosciuti dall’Ordine degli Assistenti Sociali. 

In possesso di Partita Iva

La mia attività lavorativa è caratterizzata da diverse
collaborazioni e più ruoli professionali Questo mi permette di
avere una visione aggiornata in un ambito  in costante
cambiamento come quello del lavoro sociale.
L’esperienza come docente e formatrice  è nata da richieste
spontanee arrivate dai mandanti professionali per il quale
svolgevo inizialmente solo il ruolo di assistente sociale o
educatrice , ed è stata una naturale evoluzione del mio
percorso lavorativo e personale.
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2025-attualmente in corso. Assistente sociale presso il Centro
per la Famiglia “ Periferie al centro”.

2023-Attualmente in corso. Counselor presso Centro Sestante.
Centro di Counseling e Psicoterapia. Colloqui di counseling e
lavoro di equipe multiprofessonale ( psicologi e counselor).

2022 Coordinamento ad interim Struttura di accoglienza ad
indirizzo segreto Casa Zoe, per donne vittime di maltrattamento e
donne vittime della tratta della prostituzione. 

2021-2022 Comune di Milano, Servizio sociale di primo livello. 

2015-2021 
Contesto lavorativo: Centri  
C.A.S/S.P.R.A.R/S.I.P.R.O.I.M.I/S.A.I.  Sistema Protezione per
Richiedenti Asilo e Rifugiati Utenza: uomini Singoli adulti e
neomaggiorenni. Nuclei familiari. Centri  e Residenzialità
diffusa.

Contesto lavorativo: Comune di Milano, Ufficio Stranieri del
Comune di Milano. Valutazione idoneità delle richieste
(provenienti dal territorio, dai CAS, dal Sistema Centrale etc...)
di inserimento nel Progetto S.P.R.A.R/S.I.P.R.O.I.M.I./SAI
gestione delle liste di attesa e valutazione della struttura più
idonea. 

2014-2016 Ruolo Assistente sociale, ruolo di Coordinamento del
Centro di accoglienza profughi “Emergenza Siria”. Accoglienza
rivolta a nuclei famigliari e singoli. Capienza massina 360 persone 

2013 -2016 Contesto: oratorio e Strada. Ruolo educatrice.
Gestione attività di libera aggregazione con preadolescenti,
adolescenti e giovani adulti in contesti sociali complessi.

Cooperativa sociale Farsi Prossimo Onlus, Milano 
2013 - attualmente in corso

DATI
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2012-2014 (da Settembre 2013 ruolo di coordinamento). 
Gestione Condominio Solidale Via Urbino 9, Bruzzano,
Progetto “Studio con te”. 
Attività di doposcuola e libera aggregazione per studenti della
scuola primaria, lavoro di rete Servizi del Territorio, in contesti
sociali complessi

2012-2013 Associazione Centro di Servizio alla Famiglia Onlus,
Assago (Mi)
Contesto lavorativo: Oratorio. Gestione attività di libera aggregazione
con preadolescenti, adolescenti e giovani adulti in contesti sociali
complessi.
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CMTF Centro Milanese di Terapia della famiglia, Via Leopardi 17,
Milano.

2023 Master di approfondimento in counseling sistemico
relazionale.

2021-2022 Master in counseling sistemico relazionale.
Qualifica Professional Counselor.  

2014-2017 Diploma triennale in Counseling Sistemico-
Relazionale.

Università Cattolica del Sacro Cuore 
Laurea Triennale in Scienze del Servizio Sociale giugno 2012
Iscrizione Ordine AS Iscrizione all'Albo Assistenti Sociali Sez. B 

DICHIARAZIONE DI CONSENSO PER IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Silvia Caffulli

DATI

anno di nascita 1986

Segrate (Mi)
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2026- attualmente in corso docente counselor presso ICAF: corso sulla
comunicazione e la consapevolezza di sè.

2023-attualmente in corso: referente area di counseling e counselor
presso Creazioni Sociali. Colloqui individuali di counseling. Per maggiori
info è possibile visionare la sezione counseling su www.creazionisociali.it

2023-Attualmente in corso. Counselor presso Centro Sestante Coop
Farsi prossimo e Caritas Ambrosiana. Centro di Counseling e
Psicoterapia. Colloqui di counseling e lavoro di equipe multiprofessonale
(psicologi e counselor).

2020- attualmente in corso: counselor  privata online e in presenza. In
presenza studio in via santagostino. (MI)

2018 - 2021 spazio di ascolto individuale e di gruppo presso Oratorio San
Nicola della Flue, rivolto a ragazzi dai 13 ai 18 anni.

2017-2020 CMTF Centro Milanese di Terapia della famiglia. Counselor
presso sportello di ascolto gestito da CMTF nel reparto di Terapia
intensiva pediatrica presso Ospedale De Marchi

COUNSELING

La sottoscritta Silvia Caffulli consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del
DPR 28/12/00 n. 455 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici in
caso di dichiarazioni non veritiere, di cui all’art. 75 del DPR del 28/12/00 N.455; ai sensi e
per gli effetti dell’art. 47 del citato DPR 445/00 sotto la propria responsabilità DICHIARA
che le informazioni contenute nell’allegato Curriculum Vitae sono veritiere, in particolare
quelle riguardanti il proprio percorso formativo e professionale”.

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Data, 
1 giugno 2026

FORMAZIONE PERSONALE
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